
 

 

 
 
 
 
 
 

   Hinweise zur Buchbesprechung 
 
   Johannes Vogt, Felicitas Horstschäfer:  

   AUA! Ein Buch über den Körper, Verletzungen und Gesundwerden  
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

   
 

 Als Einstieg ins Thema bietet sich das Erste-Hilfe-Symbol oder ein Erste-Hilfe-Kasten an.   

 
Die (Kopien der) acht möglichen Verletzungen werden im Klassenzimmer verteilt ausgelegt. 
Die SchülerInnen wählen nach ihren Interessen aus. In Gruppen gestalten sie ein Plakat 
(Methodenkarte Plakat findet sich unter #lesen.bayern.de) und einen Vortrag für die Klasse, 

in dem sie die empfohlene Erstversorgung vormachen und die Heilung im Körper mit Hilfe 
der vorhandenen Bilder erklären. 
 

 

 

Zur Weiterarbeit:  
- Es bietet sich die Umsetzung in ein Erklärvideo (Methodenkarte Erklärvideo findet sich auf 
#lesen.bayern.de) an.  

- Auch der Besuch eines Erste-Hilfe-Kurses kann erfolgen.  
-Viele Schulen haben Schulsanitäter, die in die Klasse eingeladen werden können und 
Maßnahmen wie das geschickte Kleben eines Pflasters oder das Anlegen eines 

Druckverbandes zeigen können.  

Das Angebot von Erste-Hilfe-Kursen vor Ort (z.B. von DRK, BRK, Malteser, Johanniter, …) 
nutzen 

 
 

Nach dem Lesen: 

Vor dem Lesen: 

Während des Lesens: 

Informationsinput: 

https://www.lesen.bayern.de/methoden/alle-methoden-alphabetisch-geordnet/
https://www.lesen.bayern.de/methoden/alle-methoden-alphabetisch-geordnet/
https://www.lesen.bayern.de/methoden/alle-methoden-alphabetisch-geordnet/

